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賞 

最優秀賞 1編 

賞状並びに副賞  10,000円     

優秀賞 5編 

賞状並びに副賞    5,000円 

【優秀作品の取り扱い】 

優秀作品に選ばれた方には、
2022年９月 19日（月・祝 
敬老の日）開催予定の「高齢
者の主張発表大会」で、ご自分
の原稿を発表していただきます。 

 

 

 

 

 

 

原稿募集のお知らせ  

★応募資格  県内在住で概ね５５歳以上の方。 

★応募原稿  お一人、一点。１６００字以内。（400 字詰め 

原稿用紙 4 枚以内） 

★記載事項  題名、氏名（ふりがな）、年齢、性別、住所、 

電話番号、ＦＡＸ等連絡先明記 

直筆の場合、楷書にてご記入下さい。崩し字は避け読み

やすい字でご記入下さい。原稿の中に、イラストや図表

は入れないで下さい。匿名での応募は受付しかねます。

（投稿作品は文集にまとめ、応募者全員に配布します。）                                    

★原稿〆切  2022年 5月 31日（火）当日消印有効  

★投稿参加料 １，０００円（裏面をご確認ください） 

応募・お問い合わせ先                

岡山県高齢者福祉生活協同組合   

岡山市北区鹿田町 1-7-10             

TEL:086-234-9228                                               

FAX:086-234-9231                              

MAIL:genki@okayama-korei.jp        

担当 國府島（コウジマ） 

第２３回 岡山県高齢者主張大会           

開催日時  2022 年 9 月 19 日（月・祝 敬老の日）10：00～15：00      

会   場  岡山市勤労者福祉センター 

tel:086-234-9228


 

 

原稿のテーマ例 

 
・私の老人力 ・趣味生きがい活動 ・私の健康法 ・平和への願い 

・定年後の過ごし方 ・私の愉しみ ・若者へメッセージ ・新たな挑戦 

・仕事起こし ・これからの高齢者像 ・ボランティア活動  

・私の生きて来た道 ・高齢社会への提言 ・自然災害や環境問題 

・コロナ禍での生活 

★いずれかのテーマを参考に、明るい長寿社会創造にふさわしいご

意見をお寄せ下さい。上記のテーマ以外の内容でも OKです。 

   

応募・問合せ先 

岡山県高齢者福祉生活協同組合 

〒700-0914 

岡山市北区鹿田町 1-7-10 

TEL：086-234-9228 

FAX：086-234-9231 

e-mail: 

genki@okayama-korei.jp 

URL 

https://www.okayama-

korei.jp 

 

 応募に当たって 

【優秀作品の取り扱い】 

優秀作品に選ばれた方には、２０２２年９月１９日（月・祝 敬

老の日）に岡山市勤労者福祉センターにて開催予定の、高齢者の

主張発表大会で、ご自分の原稿を発表していただきます。 

 

【投稿料のお支払い】 

※原稿を送付して頂いた方に後日、郵便振替用紙をお届け

致します。（振り込みにかかる経費はご負担ください。） 

【特典】ご投稿頂きました全ての原稿を収録した作品集を投稿者全
員の方に配布致します。 

 

 

 

（主催者）岡山県高齢者福祉生活協同組合 

岡山高齢協は「元気な高齢者をもっと元気に！を合言葉

に、高齢者が地域の支え手として、活躍の場を自分たち自身で

作ることを目的に活動しています。 

介護や子育て支援、移動支援や交流サロンの運営など、活

動は多岐に渡っています。この高齢者主張大会も生き生きと暮

らす高齢者の姿を、地域に示すことを目的に平成１１年から取

り組んでいます。高齢協の取り組みにぜひご参加ください。 


